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Расписание непрерывной образовательной деятельности МБДОУ ЦРР «Ромашка» на 2023-2024 учебный год 

КОРПУС А 

Группа № понедельник вторник среда четверг пятница 
вт. гр. раннего возраста 

№ 1 «Улыбка» 

10 мин. 

 

1. речевое развитие    

9.00-9.10/9.20-9.30 

Развитие речи  

2. физическое развитие 

9.40-9.50-физкультура 

1. х/э развитие    

9.00-9.10   Музыка 

2. х/э развитие 

9.20-9.30/9.40-9.50 Лепка 

 

 

1. познавательное развитие 

9.00-9.10/9.20-9.30- ФЭМП  

2. физическое развитие  

9.40-9.50- физкультура  
 

3. х/э развитие    

16.00-16.10/16.20-16.30 

Конструктивно-модельная 

деятельность 

1. х/э развитие    

9.00-9.10   Музыка 

2. речевое развитие 

9.20-9.30/9.40-9.50 Развитие 

речи 

 

 

1. познавательное развитие 

9.00-9.10- Ознакомление с 

окружающим миром 

2. х/э развитие   

 9.20-9.30/9.40-9.50 Рисование 
 

3. физическое развитие 

10.50-11.00  физкультура на 

воздухе 

младшая гр.  

№  3 «Почемучки»  

15 мин. 

 

 

 

1. х/э развитие    

9.00-9.15  Конструктивно-

модельная деятельность 

2. физическое развитие  

9.30-9.45  физкультура 
 

  

 1. познавательное развитие  

9.00-9.15-ФЭМП 

2. х/э развитие    

9.25-9.40   Музыка 

 

 

 

1. познавательное развитие 

9.00-9.15   Ознакомление с 

окружающим миром 

2.  х/э развитие   

9.25-9.40 Аппликация/ 

Лепка.  
 

3. физическое развитие 

11.15-11.30 физкультура на 

воздухе 

1  речевое развитие 

9.00-9.15  Развитие речи 

2. х/э развитие    

9.25-9.40- Музыка  

  

1. х/э развитие   

 9.00-9.15 Рисование  
2. физическое развитие  

9.40-9.55 физкультура 

 
 

средняя гр  

№ 2 «Сказка» 

20 мин. 

 

 

 

 

1. физическое развитие 

9.00-9.20  физкультура  
2. познавательное развитие   

 9.40-10.00 Ознакомление с 

окружающим миром 

 

1. речевое развитие 

9.00-9.20 - Развитие речи 

2. физическое развитие 

9.50-10.10  физкультура 

 

1. х/э развитие   

9.00-9.20 Музыка 

2. х/э развитие    

9.40-10.00 Аппликация/ 

Лепка  

 

 

1. познавательное развитие 

9.00-9.20- ФЭМП  

2. х/э развитие   

9.40-10.00 Рисование  
  

3. физическое развитие 

11.15-11.35  физкультура на 

воздухе 

1. х/э развитие    

9.00-9.20- Музыка 

2. х/э развитие    

9.40-10.00 Конструктивно-

модельная деятельность  
 

 

старшая гр.  

№ 4 «Жемчужинка» 

25 мин. 

 

 

 

1. речевое развитие 

9.00-9.25- Развитие речи  

2. физическое развитие 

9.55-10.20 физкультура 

 

 

1. познавательное развитие  

9.00-9.25- Ознакомление с 

окружающим миром 

2. х/э развитие  

9.35-10.00 Рисование 
  

3. Физическое развитие 

11.10-11.35  физкультура на 

воздухе  

1 познавательное развитие  

9.00-9.25 ФЭМП  

2. х/э развитие    

9.35-10.00  Музыка 

3. х/э развитие    

10.10-10.35 Рисование  

1.  х/э развитие  

9.00-9.25  Аппликация/ 

Лепка 

2. физическое развитие  

10.00-10.25 физкультура  
 

10.35-11.00- соц.-ком. 

развитие Психологическое 

сопровождение 

1.речевое развитие 

9.00-9.25- Развитие речи  

2. х/э развитие    

9.35-10.00   Конструктивно-

модельная деятельность  

3. х/э развитие   

 10.10-10.35 Музыка 

 

подготовительная гр. 

№ 5 «Незабудки» 

30 мин. 

 

 

 

 

1. речевое развитие 

9.00-9.30- Развитие речи  

2. х/э развитие  

9.40-10.10 Рисование 

3. физическое развитие 

10.30-11.00 физкультура 
 

 

1. познавательное развитие  

9.00-9.30 ФЭМП 

2. х/э развитие    

9.40-10.10 Конструктивно-

модельная деятельность.  

3.  х/э развитие    

10.20-10.50 Музыка 

  

1. речевое развитие 

9.00-9.30  Развитие речи, 

Обучение грамоте  

2. соц. ком. развитие  

9.40-10.10. Психол. сопровожд. 

3. х/э развитие  

10.20-10.50 Аппликация 

/Лепка 

3. Физическое развитие 

11.35-12.05 физкультура на 

воздухе 

1. познавательное развитие  

9.00-9.30 ФЭМП  
2. х/э развитие  

9.40-10.10 Рисование 

3. х/э развитие    

10.35-11.05   Музыка  
 

 

1. познавательное развитие  

9.00-9.30 Ознакомление с 

окружающим миром 

2. соц.-ком. развитие 

9.40-10.10 Обж/пдд  
3. физическое развитие  

10.45-11.15 физкультура 

 



 

 

КОРПУС Б 

Группа № Понедельник Вторник среда Четверг пятница 
вт. гр. раннего возраста 

№ 6 «Солнышко»  

10 мин. 

1. х/э развитие 

9.00-9.10 Музыка 

2. х/э развитие 

9.20-9.30/9.40-9.50- 

Рисование 

1. речевое развитие 

9.00-9.10/9.20-9.30 Развитие речи 

2. физическое развитие 

9.40-9.50-физкультура 

1. познавательное развитие 

9.00-9.10- Ознакомление  с 

окружающим миром 

2. х/э развитие    

9.20-9.30/9.40-9.50- Лепка 
 

3. физическое развитие 

10.50-11.00  физкультура на 

воздухе 

 

1. х/э развитие 

9.00-9.10 Музыка 

2. познавательное развитие 

9.20-9.30/9.40-9.50-ФЭМП 
 

 

 

 

3. х/э развитие     

16.00-16.10/16.20-16.30 

Конструктивно-модельная 

деятельность 
 

 

 

1.речевое развитие 

9.00-9.10/9.20-9.30 Развитие 

речи 

2. физическое развитие 

9.40-9.50-физкультура 
 

 

 

 

 
 

младшая гр.  

№ 7 «Ягодки»  

15 мин. 

 

 

 

1. познавательное развитие 

9.00-9.15  ФЭМП  

2.  х/э развитие   

9.30-9.45 Рисование  

 
 

3. физическое развитие 

11.10-11.25 физкультура 

на воздухе 
 

  

1. х/э развитие    

9.00-9.15   Музыка 

2. познавательное развитие  

9.30-9.45 Ознакомление с 

окружающим миром 

 

 

1.  речевое развитие 

9.00-9.15  Развитие речи 

2. физическое развитие  

9.35-9.50 физкультура 

 

 
 

1. х/э развитие    

9.00-9.15  Конструктивно-

модельная деятельность 

2. физическое развитие  

9.35-9.50  физкультура 
 

 

1  х/э развитие    

9.00-9.15- Музыка  

2. х/э развитие   

 9.30-9.45 Аппликация/ 

Лепка.  

 

 

старшая гр  

№ 9 «Огоньки» 

25 мин. 

 

1. познавательное развитие 

9.00-9.25 ФЭМП 
2. х/э развитие   

9.35-10.00 Рисование 

 

3. Физическое развитие 

11.35-12.00  физкультура 

на воздухе 

1. речевое развитие 

9.00-9.25 Развитие речи  

2. х/э развитие  

9.35-10.00 Музыка  

3. х/э развитие    

10.15-10.40   

Конструктивно-модельная 

деятельность 

1. физическое развитие 

9.00-9.25  физкультура 

2.  х/э развитие 

9.35-10.00 Аппликация /Лепка 

 

 

1. речевое развитие  

9.00-9.25  Развитие речи 

2. х/э развитие   

9.35-10.00  Рисование 

2. физическое развитие    

10.40-11.05 физкультура  

 

 

1. познавательное развитие 

9.00-9.25  Ознакомление с 

окружающим миром  
2. х/э развитие    

9.35-10.00 Музыка  
 

10.25-10.50- Психологическое 

сопровождение 

 

 

 

 

подготовительная гр. 

№  8 «Радуга» 

30 мин. 

 

1. речевое развитие  

9.00-9.30  Развитие речи 

(лог.) 

2. х/э развитие    

9.40-10.10 Музыка  
 3. х/э развитие    

10.20-10.50  

Конструктивно-

модельная деятельность 
  

1. познавательное развитие 

9.00-9.30  ФЭМП 

2. х/э развитие   

9.40-10.10- Рисование 

 

10.30-11.00- Психологическое 

сопровождение  

 

 

3 Физическое развитие 

11.45-12.15 физкультура на 

воздухе 

 

 

 

1. речевое развитие 

9.00-9.30- Развитие речи, 

Обучение грамоте (лог.) 

2. х/э развитие    

9.40-10.10- Аппликация 

/Лепка  
3. физическое развитие  

10.35-11.05  физкультура 
 

 

1. речевое развитие 

9.00-9.30- Развитие речи 

(лог.) 
2. х/э развитие   

10.00-10.30 Музыка  

3.  познавательное развитие    

10.45-11.15 Ознакомление с 

окружающим миром/ 

Обж/пдд  
 

1. познавательное развитие  

9.00-9.30 ФЭМП 

2. физическое развитие 

10.05-10.35 физкультура 

3.  речевое развитие    

10.45-11.15 Развитие речи 

(восприятие художественной 

литературы) 
 

 



 

МОДУЛЬ 

Группа № Понедельник вторник среда четверг Пятница 
старшая гр  

№ 10 «Ладушки» 

25 мин. 

 

1. речевое развитие  

9.00-9.25  Развитие речи 

2. х/э развитие    

9.35-10.00 Рисование   

 

10.10-10.35- 

Психологическое 

сопровождение 

 

 Физическое развитие 

12.05-12.30  физкультура 

на воздухе 

 

1. познавательное развитие 

9.00-9.25 ФЭМП 
2. х/э развитие    

10.10-10.35  Музыка  
 

1. речевое развитие  

9.00-9.25  Развитие речи 

2. физическое развитие    

10.00-10.25 физкультура  

3. х/э развитие   

10.35-11.00 Конструктивно-

модельная деятельность 

 

 

 

1. физическое развитие 

9.00-9.25  физкультура 

2.  познавательное развитие 

9.35-10.00  Ознакомление с 

окружающим миром  
3. х/э развитие   

10.10-10.35  Рисование 

 

 

1. х/э развитие 

9.00-9.25 Аппликация /Лепка 

2. х/э развитие    

10.10-10.35  Музыка  
 

подготовительная гр. 

№ 11 «Звёздочки»  

30 мин. 

 

1. речевое развитие  

9.00-9.30  Развитие речи  

2. х/э развитие    

9.40-10.10 Конструктивно-

модельная деятельность 
 3. х/э развитие    

10.30-11.00   Музыка 
 

 

1. познавательное развитие 

9.00-9.30  ФЭМП 

2. х/э развитие   

9.40-10.10- Рисование 

3. физическое развитие  

10.30-11.00  физкультура 

 

 

 

1. речевое развитие 

9.00-9.30- Развитие речи, 

Обучение грамоте  

2. х/э развитие    

9.40-10.10- Аппликация 

/Лепка  
 

10.30-11.00- Психологическое 

сопровождение  

 

 

3 Физическое развитие 

12.10-12.40 физкультура на 

воздухе 

1. познавательное развитие 

9.00-9.30  ФЭМП 

2. х/э развитие   

9.40-10.10- Рисование 

3. х/э развитие    

10.40-11.10   Музыка 

 

 

 

1. физическое развитие 

9.00-9.30- физкультура  
2. познавательное развитие  

9.50-10.20 Ознакомление с 

окружающим миром  
3. Соц.-ком. развитие 

10.30-11.00 Обж/пдд 

  

 

 


